INSTRUKCJA OBStUGI

IHEALTH PO3M — PULSOKSYMETR

1. tadowanie baterii

Podtacz urzadzenie do USB na trzy godziny lub

dopdki wskaznik tadowania baterii nie zgasnie.

2. Pobierz aplikacje

Pobierz i zainstaluj aplikacje iHealth z App
Store lub Google Play. Wiecej o aplikacji:

https://ihealthlabs.eu/en/53-ihealth-
myvitals.html

3. Utworz konto

Po pobraniu aplikacji zarejestruj sie i utworz
swoje osobiste konto, postepujac wedtug
instrukcji pojawiajacej sie na ekranie. Dzieki
temu uzyskasz dostep do darmowego i
bezpiecznego konta w chmurze iHealth.

4. Witaczanie modutu Bluetooth

Wiacz Bluetooth w menu ,,Ustawienia”
urzadzenia z systemem iOS lub Android. (Data
i godzina pulsoksymetru zostang
zsynchronizowane z urzagdzeniem przy
pierwszym pomyslnym potgczeniu). Po
wiaczeniu Bluetooth pulsoksymetr potaczy sie
automatycznie po uruchomieniu aplikacji.

POMIAR

1. Otwdrz zacisk pulsoksymetru PO3M, a
nastepnie umies¢ w nim palec lewej,
paznokciem do dotu, jak na zdjeciu.
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Na panelu przednim nacisnij raz
przycisk ,,Start”, aby wtaczy¢
pulsoksymetr.

Trzymaj reke nieruchomo.

Po kilku sekundach odczyt SpO2
pojawi sie na ekranie wyswietlacza
pulsoksymetru i aplikacji, jesli jest
wiaczona.

Jesli sita sygnatu jest zbyt niska,
przetgcz na inny palec i ponownie
przeprowadz test.
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